
履修証明プログラム修了要件 

（１） 生活学科養護教諭コース：健康教育プログラム

※上記科目から 60 時間以上修得すること。

（２） 生活学科オフィス総合コース：オフィス実務プログラム

※上記科目から 60 時間以上修得すること。

科 目 単位数 時間数 開講 備 考 

① 衛生学及び公衆衛生学（予防医学を含む。） ２ 30 前期 

② 学校保健（学校安全を含む。） ２ 60 前期 原則２コマ続き 

③ 学校救急看護Ⅰ ２ 60 前期 原則２コマ続き 

④ 学校救急看護Ⅱ ２ 30 後期 ③の学校救急看護Ⅰを受講
済のこと

⑤ 小児保健 ２ 30 後期 

⑥ 精神保健 ２ 30 前期 

⑦ 看護概論 ２ 30 前期 

科 目 単位数 時間数 開講 備 考 

① ファシリテーション ２ 30 前期 

② 情報活用演習（プレゼンテーション） ２ 30 後期 

③ 情報活用演習（表計算） ２ 30 前期 

④ 情報活用演習（データ整理・解析） ２ 30 後期 

⑤ 文書デザイン 2 30 前期 

⑥ ビジネス実務演習 2 30 前期 



 
（３）生活学科食物栄養専攻：食と栄養プログラム 

 科目 単位数 時間数 開講 備 考 

① 食品衛生学 ２ 30 前期  

② 臨床栄養学各論 2 30 前期  

③ 調理学 2 30 前期  

④ 栄養指導論 2 30 後期  

⑤ 給食計画論 2 30 前期  

⑥ 給食実務論 2 30 後期  
※上記科目から 60 時間以上修得すること。 
 
 
 
（４）現代幼児教育学科：子ども教育プログラム 

※上記科目から 60 時間以上修得すること。 

 

 
 
 
 
 

   科目 単位数 時間数 開講 備 考 

① 保育原理 ２ 30 前期  

②  保育の心理学 2 30 後期  

③  児童文化 2 30 後期  

④  子ども家庭福祉 2 30 後期  

⑤  乳児保育Ⅰ 2 30 前期  

⑥  保育内容指導法（表現Ⅰ） 1 30 後期  

⑦  創造活動Ⅰ 1 30 前期  


